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1. หลกัการและเหตุผล 

 การประสบอนัตรายจากการทาํงานเกิดจากความบกพร่องของระบบการจดัการดา้นความปลอดภยั อา

ชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงานของนายจา้ง และสถานประกอบกิจการนั�นๆ  จึงทาํใหผู้ป้ฏิบติังาน

ตอ้งสมัผสักบัวสัดุ อุปกรณ์ เครื�องมือ เครื�องจกัร และสภาพแวดลอ้มในการทาํงานที�อาจก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ 

การเจ็บป่วยหรือโรคจากการทาํงานขึ�นได ้ 

 ดงันั�น ถา้หากนายจา้ง หรือสถานประกอบกิจการ สามารถกาํหนดใหผู้ป้ฏิบติังานชี� บ่งอนัตรายที�อาจ

เกิดขึ�นจากการปฏิบติังานดว้ยวิธีการที�เหมาะสมไดใ้นแต่ละเรื�อง จะนาํไปสู่การป้องกนั และควบคุมอุบติัเหตุ 

การเจ็บป่วยหรือโรคจากการทาํงานได ้

2. วตัถุประสงค์ 

 2.1 เพื�อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ ความเขา้ใจในความหมายและหลกัการชี� บ่งอนัตราย 

 2.2 เพื�อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมสามารถนาํเทคนิคการชี� บ่งอนัตรายเพื�อป้องกนัอุบติัเหตุและโรคจาการ

ทาํงานไปประยกุตใ์ชใ้นสถานประกอบกิจการได ้

3. หัวข้อการฝึกอบรม 

 3.1 ความหมายและคาํจาํกดัความที�เกี�ยวขอ้งกบัการชี� บ่งอนัตราย 

3.2 หลกัการชี� บ่งอนัตรายและประเมินความเสี�ยง 

 3.3 เทคนิคการชี� บ่งอนัตรายเพื�อป้องกนัอุบติัเหตุจากการทาํงาน 

 3.4 เทคนิคการชี� บ่งอนัตรายเพื�อป้องกนัโรคจาการทาํงาน 

หลกัสูตรการวเิคราะห์งานเพื�อชี�บ่งอนัตราย 
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 3.5 หลกัการป้องกนัและควบคุมอุบติัเหตุและโรคจากการทาํงาน 

4. กลุ่มเป้าหมาย : เจา้หนา้ที�ความปลอดภยัในการทาํงานระดบัเทคนิค , ระดบัเทคนิคขั�นสูง และระดบัวิชาชีพ 

5. ระยะเวลาการอบรม : 1 วนั 

6. วทิยากร  :  ผู้ทรงคณุวฒุิ 

7. กาํหนดการอบรม 

เวลา กจิกรรม 

9:00-9:30 น. เกริ�นนาํ ความหมายและคาํจาํกดัความที�เกี�ยวขอ้งกบัการชี�บ่งอนัตราย 

9:30-10:30 น. หลกัการชี� บ่งอนัตรายและประเมินความเสี�ยง 

10:30-10:45 น. พกัเบรกกาแฟ เครื�องดื�ม และอาหารว่าง 

10:45-12:00 น. เทคนิคการชี� บ่งอนัตรายเพื�อป้องกนัอุบติัเหตุจากการทาํงาน 

12:00-13:00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

13:00-14:30 น. เทคนิคการชี� บ่งอนัตรายเพื�อป้องกนัอุบติัเหตุจากการทาํงาน (ต่อ) 

14:30-14:45 น. พกัเบรกกาแฟ เครื�องดื�ม และอาหารว่าง 

14:45-15:00 น. เทคนิคการชี� บ่งอนัตรายเพื�อป้องกนัโรคจาการทาํงาน 

15:00-16:00 น. หลกัการป้องกนัและควบคุมอุบติัเหตุและโรคจากการทาํงาน 

 


