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1. หลกัการและเหตุผล 

อุบติัเหตุที�เกิดขึ�นในโรงงานอุตสาหกรรมทาํใหเ้กิดความสูญเสียมากมาย ทั�งชีวิต ทรัพยสิ์น รวมถึง

ขวญักาํลงัใจของผูป้ฏิบติั ดงันั�นการลดอุบติัเหตุในการทาํงานจึงเป็นหวัใจสาํคญัของการดาํเนินงานดา้นความ

ปลอดภยั และตอ้งทาํเป็นทีม โดยไม่สามารถทาํเพียงลาํพงัได ้การปรึกษาหารือกนัอยา่งเป็นระบบ ฝึกการ

เตือนตนใหร้ะวงัภยัก่อนการทาํงาน หรือหย ั�งรู้ระวงัอนัตรายนั�น คือ KYT หรือการฝึกใหร้ะวงัอนัตรายมาใช้

ในสถานประกอบกิจการ เพื�อลดอุบติัเหตุใหเ้ป็นศนูย ์จึงมผีลสาํคญัใหอุ้บติัเหตุลดลง ลดความสูญเสียต่างๆ 

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. วตัถุประสงค์ 

 2.1 เพื�อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมทราบถึงพื�นฐานความปลอดภยั และความสาํคญัของ KYT ต่อองคก์ร 

 2.2 เพื�อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความเขา้ใจการทาํ KYT 

2.3 เพื�อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมสามารถนาํ KYT ไปใชใ้นการปฏิบติังานจริงไดอ้ยา่งม ี

ประสิทธิภาพและประสบผลสาํเร็จ 

3. หัวข้อการฝึกอบรม 

 3.1 ความหมายและความสาํคญัของการฝึกใหร้ะวงัอนัตราย 

3.2 ขั�นตอนของกิจกรรมการฝึกใหร้ะวงัอนัตราย 

 3.3 วิธีการเขียนรายงาน “การฝึกใหร้ะวงัอนัตราย” 

การวเิคราะห์งานเพื�อความปลอดภัยโดยใช้ KYT 
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 3.4 สามขั�นตอนในการฝึกใหร้ะวงัอนัตราย 

 3.5 การนาํเทคนิค KYT ไปใชป้ระโยชน์ในหน่วยงาน 

4. กลุ่มเป้าหมาย : เจา้หนา้ที�ความปลอดภยัในการทาํงานทุกระดบั หวัหนา้งาน และพนกังานทั�วไป 

5. ระยะเวลาการอบรม : 1 วนั 

6. วทิยากร  :  ผู้ทรงคณุวฒุิ 

7. กาํหนดการอบรม 

เวลา กจิกรรม 

9:00-9:30 น. เกริ�นนาํ ความหมายและความสาํคญัของการฝึกใหร้ะวงัอนัตราย 

9:30-10:30 น. ขั�นตอนของกิจกรรมการฝึกใหร้ะวงัอนัตราย 

10:30-10:45 น. พกัเบรกกาแฟ เครื�องดื�ม และอาหารว่าง 

10:45-12:00 น. วิธีการเขียนรายงาน “การฝึกใหร้ะวงัอนัตราย” 

12:00-13:00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

13:00-14:30 น. วิธีการเขียนรายงาน “การฝึกใหร้ะวงัอนัตราย” (ต่อ) 

14:30-14:45 น. พกัเบรกกาแฟ เครื�องดื�ม และอาหารว่าง 

14:45-15:30 น. สามขั�นตอนในการฝึกใหร้ะวงัอนัตราย 

15:30-16:00 น. การนาํเทคนิค KYT ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในสถานประกอบการ 

 


